
BØRNEBOGSARRANGEMENT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Den splinternye børnebog ‘Den dag da Rikke var Rasmus og Frederik var Frida’ bliver 
i dag fredag 7. marts læst op af Jeppe og Marie, som kendes fra Lille Nørd på DR.  
 
Oplæsningen finder sted på Blågårdens Bibliotek, Blågårds Plads 5, 2200 Kbh. N. 
 

Arrangementet er primært for børnehavebørn i alderen 5-6 år. 
 

Lidt om børnebogens indhold 
Børnebogen består af to forskellige historier. Den kan læses fra begge sider og handler  
om henholdsvis en dreng og en pige, der en morgen vågner op som det modsatte køn.  
Vi følger børnene en dag både hjemme og i børnehave og hører om de forventninger og 
krav, der stilles til dem, fordi de har et bestemt køn. 
  
Baggrunden for børnebogen 
Børnebogen er udgivet af minister for ligestilling, der vil have børn til at lege og lære om 
kønsroller i børnehaverne. Pigers og drenges til tider fastlåste forestillinger om, hvordan  
de hver især skal opføre sig for at være ’rigtige’ piger og drenge, kan være med til at 
begrænse deres leg og muligheder i livet. Det har konsekvenser for de valg de senere 
træffer med hensyn til uddannelse, job og familieliv. Piger og drenge skal ikke 
nødvendigvis bytte roller, men de skal have mulighed for frit at vælge, hvordan de vil 
indrette og leve deres liv. 
 

Alle børnehaver i Danmark får tilsendt børnebogen gratis sammen med en 
inspirationsguide til pædagogerne. Inspirationsguiden er udarbejdet af Danmarks 
Pædagogiske Universitet og indeholder blandt andet forslag til lege og aktiviteter, der kan 
bruges til at udfordre fastlåste forestillinger om køn.  
 

Børnebogsarrangementet er led i fejringen af FN’s kvindedag.  


